
Journée rencontre
Autour des blés paysans

Objectifs :
* mieux connaître les variétés paysannes, le travail des semences à la ferme et gérer les problèmes (verse, 

carie, charbon...) ;

* avoir connaissances des différentes réglementations liées aux variétés anciennes

* savoir gérer sur sa ferme un mélange multivariétal et son débouché en farine

Cette formation s’adresse aux paysan.ne.s dans une démarche d’agroécologie paysanne intéressé.e.s par les

variétés paysannes de céréales à paille et leur transformation (blé tendre, dur, poulards, orge, seigle, 
engrain, épeautre...). 

Public concerné : Pas de pré-requis nécessaires, paysan.ne.s du Cantal et départements voisins.

Déroulé  et contenu:

MATINÉE :

* Discussion autour des variétés paysannes cultivées par les paysan.ne.s présent.e.s et partage des 
problèmes rencontrés, depuis le semis jusqu’à la récolte, le stockage, le triage, la transfo en farine et pain.

* Sur cette base de discussion, apports théoriques et empiriques de la part de l’intervenant et des 
participants : définitions (variétés de pays, « anciennes », paysannes, lignée pure, etc.), principes et méthodes 
de sélection, principaux traits de caractères des variétés paysannes, enjeux politiques et réglementaire....

APRÈS-MIDI :

* Assimiler les différentes stratégies de sélection ;

* Savoir évaluer les variétés et mélanges : du grain au pain ;

Infos pratiques
Le lundi 5 juillet

De 9h30 à 13h et 14h à 17h30
À Maurs

Pensez à apporter un pique-nique à partager

Coût de la formation :

* Chèque d'arrhes de 40 € /j (rendu le jour J)

Adhésion :
Pour participer aux journées de formation de la 
Cant’ADEAR, l’adhésion est obligatoire, merci de nous 
contacter pour prendre connaissance des tarifs 
d’adhésion.
Service de remplacement :
Participer à des formations vous ouvre des droits ! Si 
vous êtes adhérent au service de remplacement, 
n’hésitez pas à vous renseigner auprès d’eux pour 
connaître les avantages qui s’offrent à vous.

Inscriptions et renseignements :
Juliette PIAU - 09 61 27 39 06 

cantadear@orange.fr
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