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L’or des graines, L’ASSOCIATION DES
SEMENCES PAYSANNES
tout est dit ! les graines sont un trésor! EN LORRAINE

Et I'Or des graines est comme Robin des bois qui diffuse son tré-
sor au plus grand monde. Bien loin de Monsanto alias Gripsou

qui parséme son trésor trafiqué afin dengendrer un maximum de DANS CE NUMERO
blé...enfin d'argent p,arce que ces gens-la ne militent pas contre la Bdit o 1
Jfaim dans le monde ! Plate-forme .................... 2
Notre trésor, donc, s’accroit avec et sans notre aide, les semences Formation Pates ............ 2
circulent et alimentent des champs et des jardins ici et ailleurs. Il Féte des semences
nous faut cependant sans cesse reproduire certaines variétés afin PAYSANNES ..., 3
de ne pas les perdre et de continuer leurs diffusions. Les semences paysannes
, e e travers ’Europe..............
Nous sommes également de plus en plus sollicités par la filiere L ,p T .
longue qui s’intéresse aux variétés anciennes, a nous de trouver Materiel Héterogene Bio-
les mots pour les diriger vers un schéma en cohérence avec la dé- 10gIqUe oo 4
finition des semences paysannes. L’Or des Graines a 10 ans
. _ l . oal dos oiliers essome | Tmmmmm———— 5
L’information et la formation sont également des piliers essen- Arrondi de caisse............. .
tiels de notre association, que ce soit technique, juridique, com-
municatif...
Je finirais par ces quelques mots : continuons d’étre un grain qui éfgg;‘ﬁs MEORTILOLIDIE

enraye la machine capitaliste !
Fondée en 2012, elle développe
Rapport Moral de ’Assemblé Générale 2021—Anais Dumais i el eolllanil e L e
réales a paille et les potageres
(40 adhérents). Elle s'adresse a
la fois aux paysans et aux jardi-
niers. Les buts de l'association
sont la recherche de la qualité
et de l'autonomie en matiére de

semences, le maintien de la

DATE A NOTER D AN S VOS AGEND AS diversité variétale, la défense

des droits des producteurs ou
encore 1'échange des savoirs et

-27 novembre a 17h : e
Y Pour mieux nous connaitre 5
Spectacle « Murmure de Graines » .
avec Guillaume Louis (récit) et Pierre Zimmer (accordéon) WWW.Semencespaysannes.org/

1_or_des_graines_
535-actu_422.php

E\l la Salle deS fétes de ROyaumeiX Pour plus d’information, con-

tacter nous :

contact@lordesgraines.fr




PLATE-FORME DE CONSERVATION DE CEREALES
J.Delatte, S.Felten

Suivi de la plate-forme de l’Or des Graines située

sur la ferme du P’tit Poucet.

Apres les semis d’au-
tomne 2021 (voir nu-
mé précédent) a eu
lieu:

Le désherbage de la
parcelle de multiplica-
tion le 6 avril par An-

dré Blouet et Jacques
Delatte de tres
bonnes conditions
de sol et un temps
agréable malgré le vent. Deux ombres
au tableau cependant :

1) Probleme de levée sur deux parcelles : 1'en-
grain et le blé allemand-autrichien. Germination
a tester sur ces deux lots.

2) Un "effet de cuvette" dans un grand nombre
de parcelles, dii aux bourrelets de terre formés
lors de la préparation du semis. Le centre de
chaque parcelle est plus ou moins affecté, sans

En mars dernier, Bio Grand Est et L’Or des Graines
organisaient une formation sur la fabrication des
pates a la ferme : recettes, machines extrudeuses, sé-
chage, commercialisation... Nous avons échangé sur a
peu prét toutes les composantes d’un atelier de pates
avec notre expert venu de Bretagne, Patrick Mudry,
gérant de la société Creanature.

Une quinzaine d’agriculteurs et porteurs de projet
étaient rassemblés dans le petit atelier d’Anne Morel-
lato, a la Ferme du Cytise (54). Blés tendres, blés
durs, blés poulards, mais également lentilles et sarra-
sin, avec ou sans oeufs : Patrick nous a donné les pe-
tits trucs pour faire des pates avec a peu prét toutes
les cultures qu’on trouve sur une ferme. Ce sont bien
str les blés poulards qui attirent le plus notre atten-
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La récolte de la
plateforme a eu
lieu le 25 juillet;
une quinzaine
de personnes
étaient  pré-
sentent.

Le  Dbattage
des variétés i
récoltées a a 'INRA de Mire-

IS

% 5?5% ?

court a eu lieu le 1er septembre. Jacques Delatte,
Jacques Banvoy et André Blouet ont rempli avec
ferveur cette belle mission!

FORMATION « PATES ISSUES DE SEMENCES PAYSANNES »
Y.Michaud

tion, avec des parcelles « a taille paysanne » qui pro-
mettent de bonnes récoltes de blés poulards : Nonette
de Lausanne, Turgidum di Maliani...

Le compte-rendu détaillé de ces journée est disponible par

mail : yoan.michaud @biograndest.org




FETE DES SEMENCES PAYSANNES
S.Felten

Apres 10 mois de préparation la premiére féte des semences pay-
sannes a eu lieu le 28 juin 2022 a Royaumeix en Meurthe et Mo-
selle sur la ferme du Moulin du P’tit Poucet qui fétait le méme jour
ses2oans!

Le théme choisi pour cette premiére édition : de la graine au pain !

Féte des Semences Paysannes

Samedi 18 juin 2022
a Royaumeix (54)

Cette féte est a l’origine la volonté
dynamique du GAB 54
(Groupement des Agriculteurs
Biologiques de Meurthe & Mo-
selle). Mais petit a petit le projet a
été orchestré par une partie du
CA de I'Or des Graines enrichi de
la présence de Laurence Rouyer,
boulangere et Véronique Verde-
let, maraicheére.

Des conditions difficiles:
Compte tenu des températures
excessives, nous avons, au der-
nier moment, retardé le début de la féte a 16h et
déménagé I'’ensemble des stands dans un tres joli
verger avoisinant la ferme du moulin du P’tit Pou-
cet que nous avons décoré d’'une quarantaine de
bouquets de m fleurs confectionnés par
& i Michel Revoy que nous
remercions vivement!

Un beau rassemble-
ment

& Malgré un week-end
extrémement chaud,
200 a 300 personnes
| v ont participé : avec
plus de 70 visiteurs
" laprés-midi malgré
la camcule et plus de 50 organisa-
teurs-partenaires dont L'Or des Graines, Bio en
Grand Est- GAB 54, Terres de lien, Nature et Pro-
gres, stand OGM : Les Faucheurs dOGM ; le MAN,
LORAMAP, Le Florain, ABCDAL (Ass. Des biody-
namistes)

De nombreuses personnes (plus de 150 pers) nous
ont rejoint pour le spectacle a 18h30. « Mumures
de Graines » joué par Guillaume Louis au récit et
Pierre Zimmer a I’accordéon. Ce spectacle musical
a été apprécié de tous, petits et grands. Il sera de ce
fait rejoué courant novembre prochain pour tous

a partlr de 14h
(fléchage du parking depuis le village)

; . 18h30 - Murmures de Graines spectacle musical

les organisateurs qui n’ont pu y

assister lors de la féte.

Plusieurs activités furent

proposées dans I’apres-midi

telles que :

o La visite de la plateforme de

multiplication des blés avec un

jeu participatif sur la découverte

des raines et une bourse aux
graines organisé par I’Or des Graines

o Des démonstrations de pétrissage, de facon-
nage, et de cuisson se sont succédées au fournil
du moulin du p’tit poucet animé par Boulange
Paysanne Lorraine

e La présentation du Livre « Notre Pain est Poli-
tique » par Julien Bailly

o Un jeu de piste était proposé aux enfants sur le
theme des semences

Une charrette permettait a chacun de rendre aux

différents ateliers.

Plusieurs dizaines de personnes sont venus spécia-
lement le soir car de nombreuses surprises ont été
concoctées pour Christelle et Jean-Michel Matte
qui fétaient les 20 ans du
Moulin du P’tit Poucet.

Entre chansons, cadeaux et
souvenirs, ce fut une fin de
soirée émouvante et gour- |
mande :
le gateau était aussi magni-
fique que délicieux !

BON ANNIVERSAIRE
LE P’TIT POUCET !




LES SEMENCES PAYSANNES EN EUROI

J’avais appris cet évenement en discutant avec une marré avec ch
paysanne-boulangere de Bruxelles qui était allée
en Sicile lors de la premiére rencontre .

Pour la seconde, je suis allé a Barcelone visiter des
coopératives qui vendent des semences paysannes
potageres dans 'arriere-pays de Barcelone. Ca res-
semble beaucoup au groupe de maraichers de
Franche-Comté, il s’agit de professionnels.

Dans la banlieue de Barcelone , une association est
en contact avec des maraichers pour récupérer des
légumes non récoltés, et transformer avec des gens
en insertion.

lise du jus de

Un boulanger
pays cultivées

mation gérée
Lannemezan

PE ! A.Blouet

acun un hectare puis constitué une

coopérative ayjourd'hui une SARL qui commercia-

pommes et du cidre

a la recherche de variétés de blés de
au Pays Basque (en espagne et en

france) tente de faire du pain autrement

Enfin, nous avons visité l'installation de transfor-

par 'Odyssée d’Engrain (plateau de
) et initiée par un paysan boulanger:

réunis en coopérative dont le gérant est ce paysan

boulanger des agriculteurs ont quelques ha pour

Mon dernier voyage au Pays Basque m’a permis de
voir une initiative de relance de mais population (le
grand Roux basque). Quinze agriculteurs réunis en
coopérative ont acheté en CUMA un moulin mo-
bile itinérant et chaque producteur produit sa po-
lenta, sous une marque locale.

Il y avait également le témoignage de 3 personnes
qui ont remis au gott du jour une quarantaine d’ha
de vergers a partir de variétés locales(100 ont été
retrouvées). A partir de 1995 24 planteurs ont dé-

produire des
an ). Le local
nauté de com

tion de pates
gumes chez le
grand épeaut
partir de fruit

NOUVELLE CATEGORIE DE SEMENCES

céréales pour les pates (24 tonnes par
est mis a disposition par la commu-
munes dans le cadre d'une SCIC. Par-

mi les équipements un moulin Astrié et deux sé-
choirs pour les pates Parmi les projets la fabrica-

colorées a partir d'excédents de 1é-
s maraichers voisin , celle de pates au
re , de pates au mais et de muesli a
s rouges locaux

De belles initiatives qui dépassent les frontiéres...

AUTORISEE EN AB :

MATERIEL HETEROGENE BIOLOGIQUE (MHB)

Y.Michaud et J.Gall

Le reglement (UE) 2018/848 du Parlement eu-
ropéen autorise depuis le 1¢r janvier 2022 la com-
mercialisation d’'un nouveau type de matériel de
reproduction végétal, le matériel hétérogene
biologique. Il n’est pas concu pour faciliter
I’échange de semences entre paysans, mais plut6t
pour permettre la commercialisation a destina-
tion professionnelle de « variétés » ne respectant
pas les normes DHS (Distinction, Homogénéité,
Stabilité).

Le Ministere de ’Agriculture a détaillé la procé-
dure d’inscription du « matériel hétérogene bio-
logique » via le GEVES (Groupe d’Etude et de
Controle des Variétés et Semences) par un arrété
publié au Journal officiel le 11 février 2022. Ce
nouveau type de semences autorisé en agricul-
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ture biologique, défini par un réglement euro-
péen de 2018} n’est « pas une variété », « pas un
mélange de variétés ». Il se caractérise par « une
grande diversijté génétique et phénotypique ».

MHB

« variées » que les variétés jusque-
au catalogue, les variétés du
Hétérogene Biologique » ne
sont pas des variétés. D’ailleurs, le catalogue
officiel des variétés comprend des rubriques sur
les « variété de conservation », mais aucune sur
le MHB. N’étant pas une variété, le MHB n’a pas
de description officielle définie lors des études de
DHS (Distinction Homogénéité et Stabilité), la
seule information disponible est celle fournie par
le fournisseur de semences ou de plants. Ces lots,

Bien que plus
la inscrites
« Matériel




pour pouvoir étre commercialisés, doivent ré-
pondre aux exigences en matiere de qualité de se-
mences, tracabilité des lots, étiquetage (Reglement
délégué (UE) 2021/1189).

Procédure

Pour pouvoir commercialiser des semences de
MHB, il est obligatoire de la notifier aupres du
GEVES a la réception et la vérification de la confor-
mité des éléments du dossier de notification ont été
délégués. Un lot de semences doit étre envoyé avec
un formulaire mentionnant la description du maté-
riel, les conditions de production, les parents, etc.
La procédure n’occasionne aucun frais pour le de-
mandeur. Le GEVES se charge de l'instruction. Le
GEVES transmet le résultat de son expertise a la
Direction Générale de I’Alimentation. Une décision

L’OR DES GRAINES A 10 ANS ! J.Delatte

favorable de cette derniére conduit a I'inscription
du matériel hétérogene biologique sur la liste
publiée au Journal officiel. Il est alors possible de
commercialiser des semences de MHB avec respect
d’obligations de regles d’étiquetage.

A T’heure ou sont écrites ces lignes, la liste des ma-
tériels hétérogenes biologiques notifiés comporte...
0 matériel!

Notre collegue Amélie Hallot-Charmasson, du RSP,
lance d’ailleurs un appel pour construire une fiche
pratique sur le sujet: Vous étes intéressé.e.s par
cette possibilité de commercialiser des semences de
MHB ? Vous vous interrogez sur la pertinence de
cette possibilité ? Vous avez déja déposé un dos-
sier? N’hésitez pas a nous faire un retour !

« 10 ans déja ! » dit-on souvent dans avec ce petit mélange de nostalgie, de sentiment
du temps qui passe (trop vite?) et de besoin de faire un bilan d'étape.

Née au printemps 2012 avec une équipe d'adhé-
rent.e.s motivé.e.s notre association s'est tout na-
turellement orientée vers les préoccupations et
les compétences de ses membres, professionnels
ou non : les semences maraichéres et céréalieres.
Statutairement axée sur la conservation, la sélec-
tion, la formation et l'information sur les se-
mences paysannes, la tache est immense. Ce
n'est donc qu'un petit bout de ce chemin que
nous avons parcouru.

Activité « céréales »

2022 était notre 10éme récolte de plate-forme a
Royaumeix sur les parcelles du Moulin du Petit
Poucet. Nous sommes progressivement passés
d'une petite vingtaine de variétés a un peu plus
de 40. Ce sont essentiellement des blés avec

quelques orges, seigles et épeautres. Nous faisons
avant tout de la conservation vivante mais pas
(encore) de sélection. Cette conservation permet
également de fournir aux adhérent.e.s qui le sou-
haitent, des petits échantillons de ces variétés qui
pourront éventuellement étre multipliées afin
d'entrer dans des mélanges destinés a la panifica-
tion personnelle ou professionnelle.

Un groupe producteurs travaille également
depuis plusieurs années sur des variétés de mais-
population.

Activité « potageres »

Plus récemment, se sont regroupé-es des marai-
chers et maraicheres de Lorraine pour mutuali-
ser la production de certaines semences en s’en-
gageant a suivre un protocole.

Mais apres le travail avec les céréales, celui avec
les potageres |s’est d’abord organisé en 2014 au-
tour de bourses annuelles de différents formats —
au printemps sur stand a la Foire Relanges bio
ainsi qu’a l'arriére-saison a Champenoux, a l'ini-
tiative de I’association — , de quelques formations
et d’'une grainotheque. Celle-ci intéresse désor-
mais presqu’uniquement les jardinieres et jardi-
niers, bien qu’y soient signalés les lots pour les-
quels une attention a été apportée a la qualité de
la multiplication. Légumes, fleurs variées, aro-
matiques et médicinales en petits bocaux ou en-
sachés par quelques adhérent-es, sont surtout
distribués a qui s’engage a en ramener d’autres
qu’elle/il aura multipliées.




Nous tenons plus rarement des stands qu’il y a
quelques années et sortons donc moins souvent la
grainotheque. Elle reste toutefois bien alimentée en
diversité et qualité grace aux membres et sympa-
thisant-es de I'Or des graines.

Nos partenaires

Ces activités n'étant possibles qu'en groupe, c'est
en réseau et avec des partenaires locaux que nous
nous inscrivons.

o le RSP (réseau des semences paysannes) crée
en 2003: nous avons tres rapidement décidé d'y
adhérer. C'est notre ressource sur la partie juri-
dique

e« Bio en Grand Est qui nous soutient par des
jours d'animation et la mise a disposition d'un
lieu de réunion.

e« L'INRAE de Mirecourt qui cultive des varié-
tés paysannes et nous préte son matériel de bat-
tage d'échantillons.

e la coopérative Probiolor sur la question
d'une production de type « filiere » réguliere-
ment évoquée mais difficile a mettre en place
tout en étant cohérents avec la définition méme
des semences paysannes.

« Les associations voisines travaillant sur
le sujet : le MABD (mouvement biodynamie
d'Alsace), Graines de Noé (Bourgogne),

e le PNRL (parc naturel régional de Lorraine)
pour un travail sur une production de pain a
base de semences paysannes régionales.

.....

Les formations

Elles ont été diverses et nombreuses. Que ce soit
sur le plan juridique (avec le RSP), technique avec
le « groupe boulange » ou des professionnels de la
semence (Sativa, ferme Moyses, une maison des
semences en Belgique .... et d'autres), avec I'ITAB
sur le probleme de la carie, ces formations ont été
utiles et demandent a étre élargies et approfondies.

La communication

Elle est assez variée mais aussi chronophage :

rédaction de 15(?) numéros de La Petite Graine,

notre petite feuille d'information aux adhé-

rent.e.s.

« participation a diverses foires et marchés.

o organisation de bourses aux graines

e organisation de conférences

« interventions dans les médias locaux, les lieux
d'enseignement, ....

o cette année : co-organisation de la féte des se-

mences paysannes

Perspectives

Faire avec nos forces

Sans autres moyens financiers que les cotisations,
I'évolution de notre association restera modeste. Le
passage « a la vitesse supérieure » ne pourra se
faire uniquement avec du bénévolat. Cela suppose-
rait une recherche de financements pérennes (ce
que nous avons fait ponctuellement avec la Fonda-
tion Léa Nature), pouvoir embaucher une personne
afin de dynamiser et structurer 1'ensemble des acti-
vités et des moyens afférents.

Ce choix stratégique n'a pas encore été envisagé a
ce jour.

Des atouts

La motivation du groupe : c'est une force indé-
niable.

Par ailleurs la démarche de fond et les actions en-
treprises sont en compléte adéquation avec les su-
jets qui agitent notre société : la préservation de la
biodiversité, 1'adaptation des plantes au contexte
pédo-climatique, la relocalisation de 1'économie,
I'autonomie des acteurs économiques, la lutte
contre les pollutions, la nécessité absolue de parta-

ger moyens et connaissances, etc.

Il nous faut plus que jamais semer ces idées tant
I'urgence est grande!

@
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RECETTE A BASE DE GRAINES

Mélangez 180g de sucre avec 90g de beurre et 35ml d’huile de noix.
Ajoutez 3 ceufs entiers et un jaune d’oeuf puis 180g de farine de seigle
et 1/2 sachet de levure chimique. Incorporez-y 2 pincées de graines de

carvi (ou autre), mélangez bien et laissez cuire le quatre-quarts 40

minutes a 150°C. Dégustez tiede ou froid.




ARRONDI EN CAISSE : DES INDIENS DANS LA VILLE
Y.Michaud

Article paru dans le magazine des agriculteurs de Bio en Grand Est -
Les Lettres AB n°51 de mai 2022

Pour inciter les clients du ma-
gasin a participer a l’action
« arrondi en caisse » : de jan-
vier a aoft, ils peuvent donner
cet arrondi a Bio en Grand Est,
pour financer le travail effec-
tué sur la plateforme de blés
paysans. Je ne sais pas si nous
avons motivé beaucoup de
monde (sauf les jeunes qui ai-
ment bien manger... mais qui
n’ont pas de sous !), mais nous
avons tres bien accueillis et
I’équipe du Nature & Décou-
verte était heureuse de nous
présenter les premiers résul-
tats de cette action : prét de
800€ pour les 5 premiers
mois !

Si ¢ca continue comme c¢a, on
va pouvoir s’offrir la moisson-

Avez-vous déja vu ce film culte,
avec Mimi Siku qui se promeéne
dans les rues de Paris en chassant
des pigeons a la sarbacane ?

Un Indien dans la Ville, c’est un
peu comme ca qu'ont di se sentir &
nos graines de blés paysans lors- ‘g
quon les a ramenées dans le
Centre Commercial Saint Sébas-
tien en mai dernier.

Il faut dire qu’on n’en menait pas
large non plus, avec notre stand a
Pentrée du magasin Nature & Dé-
couverte, a alpaguer les passants
qui n’étaient pas la pour parler se-
mences paysannes. Heureusement
que Sarah avait amené un pain de
dégustation et qu’Anais n’était ja-
mais a court d’arguments pour ar-
réter le chaland.

Mais pour quoi faire me direz-vous ? neuse de nos réves !

Bulletin d’adhésion 2023

Vous vous intéressez aux semences et a la sauvegarde de la biodiversité ?

L’Or des Graines N . R s s ,
Vous étes sensibles a la qualité des produits récoltés ?

Bio en Grand Est Vous étes attachés au droit ancestral des producteurs a utiliser leurs
Espace Picardie — Les propres semences ?
Provinces
54520 LAXOU Vous pouvez soutenir I’association « I’Or des Graines » par une

03 83 98 09 20

contact@lordesgraines.fr simple adhésion mais aussi en participant a ses actions.
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Envoyez votre adhésion a : Sarah FELTEN, Association I'Or des Graines,
361 rue d’harréville, 88 800 Valleroy-le-sec




