
La Confédération paysanne d'Isère 
et l'ARDEAR Rhône-Alpes vous invitent à 
découvrir des collections de céréales anciennes ...

Le lundi 6 juillet 2009 
de 10h00 à 13h00 à Torchefelon 

et de 14h00 à 17h00 à St Clair sur Galaure 

LLAA  BBIIOODDIIVVEERRSSIITTEE  EESSTT  DDAANNSS  LLEESS  CCHHAAMMPPSS  !!

Visites de collections de céréales de pays

ARDEAR. Rhône-Alpes
6 rue Claudius Collonge 

69 002  LYON
04 72 41 79 22 

ardear.semences@wanadoo.fr

Confédération Paysanne lsère 
MIN - 117 boulevard des Alliés 

38030 Grenoble Cedex 2 
04 76 09 26 05 

cp38@wanadoo.fr

chez Christian: 
sur l'autoroute A43, sortie n°9 - 
La Tour du Pin, 
suivre St Victor de Cessieu 
puis Torchefelon.
chez Ludovic: 
de Grenoble, suivre Beaure-
paire, à Marcilloles prendre Tho-
dure à gauche, suivre Le Grand 
Serre puis à gauche Saint-Clair; 
de Valence, passer à Hauterives 
puis suivre St-Clair; 
de Lyon: Beaurepaire, Haute-
rive, St-Clair 
fléchage depuis St Clair sur G.



Depuis 2005, nous remettons en culture dans nos champs des variétés 
paysannes de céréales à paille. Cultivées autrefois dans la région ou 
venues d’ailleurs, ces variétés sont issues d’un travail de sélection mené 
par des paysans. 

Notre objectif est de pouvoir produire nous-mêmes nos propres semences, 
adaptées à nos milieux et nos pratiques, et d’ainsi renforcer notre 
autonomie et améliorer la qualité des produits. Nous participons aussi 
au maintien de la biodiversité cultivée. 

est indispensable pour :

• retrouver et faire circuler les graines

• multiplier sites et variétés pour la conservation

• coordonner les essais et partager expérience et connaissances acquises

• se former, bénéficier de l’expérience et des encouragements des 
autres, expliquer ses éventuels échecs

• résoudre les problèmes techniques, partager du matériel

• sensibiliser le public et communiquer auprès des professionnels et des 
consommateurs

DDEESS  CCEERREEAALLEESS  AANNCCIIEENNNNEESS  DDAANNSS  LLEESS  FFEERRMMEESS  DDEE  RRHHÔÔNNEE--AALLPPEESS

Élève des chèvres pour faire des fromages et 
cultive du blé pour faire du pain. 

Christian suit le projet Semences paysannes de l'ARDEAR Rhône-Alpes / 
Confédération paysanne d'Isère depuis sont commencement (en 2005). 

Depuis, il fait vivre et grandir une collection d'une centaine variétés 
paysannes de céréales à paille, froment, blé dur, blé poulard, seigle, qu'il 
conserve et cultive séparément ou en mélange. 

Boulanger pâtissier de formation, Ludovic est en 
cours d’installation sur une petite ferme. Il 
élève une quinzaine de brebis mères sur une dizaine d’hectares et cultive 
des céréales. Son projet est de cultiver des blés anciens pour fabriquer 
avec un pain de qualité, à l’ancienne.

Suite aux Rencontres des Semis en Rhône-Alpes, notamment en 2008 chez 
lui, il a semé une vingtaine de variétés anciennes de blé.

sseemmeerr  eett  rrééccoolltteerr  ssoonn  aauuttoonnoommiiee::  dd''aauuttrreess  vvaarriiééttééss  ssoonntt  ppoossssiibblleess  !!

Cette journée de rencontre et visite de collections vous permettra 
d'échanger sur vos pratiques liées aux semences de céréales : auto-
production, tri et conservation des semences, choix des variétés et 
évolution des populations, culture pure ou en mélange… 




