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Depuis 2005, la Confédération Paysanne de l’Isère et l’ARDEAR s’engagent 
dans  un  projet  de  réhabilitation  des  semences  de  blés  de  pays.  Une 
cinquantaine de variétés de blés présentes dans le nord de la région rhone 
alpine  au  19è  siècle  et  réputées  pour  leur  qualité  agronomique  ont  été 
identifiées. Grâce à un travail en collaboration avec l’INRA, les paysans de 
Rhône Alpes s’engagent aujourd’hui dans une démarche de multiplication et 
d’expérimentation de variétés anciennes. 
 
Des expérimentations pour réhabiliter des variétés anciennes de 
blé     

A l’initiative du groupe Blé du Réseau Semences Paysannes, dix sept 
plateformes à l’échelle nationale accueillent depuis cet automne dix variétés 
de  blés  plus  ou  moins  anciennes  pour  mesurer  leur  évolution  et 
comportement  selon  de  nombreux  critères  (climatiques,  pédologiques, 
pratiques agricoles…). 

Trois  de  ces  plateformes  nationales  existent  en  Rhône  Alpes  depuis 
l’automne 2005 sur des fermes drômoises, iséroises et savoyardes. 
Variétés étudiées  :  Apache,  Magdalena,  Talisman,  Japhet,  Milanais  de  
Limagne, Concorde, Rouge de Bordeaux, Mélange de James,  Mélange de  
Touselles, Dattel

Des plateformes locales ont également été mises en place sur quatre fermes 
et accueillent vingt et une variétés anciennes pour multiplication.
Variétés étudiées : Mottin, Nonette de Lausanne, Blé de la Vallouise, Barbot  
du Forez, Richelle Blanche de Naples, Rouge d’Altkirch, Roussou 

Ces fermes accueilleront dès l’été 2006 des visites en plein champ 
pour observer les variétés et réfléchir ensemble à des objectifs de sélection, 
adaptée aux pratiques d’agriculture paysanne…

La sélection à la ferme : un travail d’adaptation des variétés aux 
pratiques paysannes 

Notre démarche est fondée sur la réappropriation d’un acte fondamental du 
métier de paysan, celui de ressemer une partie du grain récolté, qui permettra 
aux variétés présentes dans nos champs de s’adapter peu à peu à nos conditions 
locales (terroirs) et nos pratiques culturales, en limitant l’utilisation d’intrants 
chimiques. 
Cet  acte  est  fondamental  pour  conserver  notre  autonomie  :  des  semences 
paysannes  ressemables  chaque  année,  rusticité  des  variétés  anciennes,  large 
variabilité génétique... 

Notre objectif  est  de  cultiver  la  biodiversité  sur  nos fermes  en libérant de 
nombreuses variétés de blés de pays conservées dans des collections réfrigérées. 
Les  paysans  redeviennent  par  ce  biais  garants  de  la  conservation  de  la 
biodiversité in situ et acteurs de la sélection variétale. 

Ce  n’est  plus  le  chercheur  qui  sélectionne  dans  son  labo  des  variétés 
techniquement adaptées aux besoins des paysans, mais bien un travail collectif 
où  le  chercheur  devient  un animateur  expert,  en  appui  aux communautés 
rurales. Pour les expérimentations qui nous concernent c’est l’INRA qui nous 
accompagne dans la démarche (protocole d’essai, valorisation des résultats..)

Un réseau de paysans est indispensable  
Le travail collectif de paysans est indispensable à plusieurs titres:
•Diffuser et améliorer la recherche de variétés locales,
•Accueillir et multiplier des blés anciens sur sa ferme 
•Partager nos expériences et nos connaissances sur les variétés 
•Organiser des formations techniques 
•Acquérir du matériel de moisson et de battage expérimentaux 
•Communiquer  sur  notre  démarche  (fermes  ouvertes…)  auprès  des 
consommateurs et des professionnels 
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